	MEHMET AKİF ERSOY İLKOKULU
2024/2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
ANA SINIFI / … ŞUBESİ SINIF REHBERLİK PLANI



	1.DÖNEM
	Tarih
	Hafta
	Gelişim Alanı
	Yeterlilik Alanı
	Kazanım
	Etkinliğin Adı

	
	09.09.2024
13.09.2024
	1.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Okula başlamaya ilişkin duygularını ifade eder.
	ADIM ADIM DUYGULARIM

	
	16.09.2024
20.09.2024
	2.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Okula başlamaya ilişkin duygularını ifade eder.
	OYUNCAĞIM VE BEN OKULA BAŞLADIK

	
	23.09.2024
27.09.2024
	3.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Okulun bölümleri ve okulda çalışan personeli tanır.
	OKULUMU KEŞFEDIYORUM

	
	30.09.2024
04.10.2024
	4.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Okula geliş ve gidiş yolunda gördüklerini söyler.
	GÖZLERIM BIR DÜRBÜN

	
	07.10.2024
11.10.2024
	5.Hafta
	Kişisel Güvenliğini Sağlama
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Kuralların yaşamı kolaylaştıracağını fark eder.
	KURALLARLA GÜVENDEYIM

	
	14.10.2024
18.10.2024
	6.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Sınıf kurallarının oluşturulmasına katkı sağlar.
	SINIFIMIZIN KURALLARI BİZDEN SORULUR

	
	21.10.2024
25.10.2024
	7.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Benlik Farkındalığı
	Ailesindeki rol ve sorumluluklarını fark eder.
	SORUMLULUKLARIMLA EĞLENIYORUM

	
	28.10.2024
01.11.2024
	8.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Benlik Farkındalığı
	Okuldaki rol ve sorumluluklarını fark eder.
	SORUMLULUK PANOMUZ

	
	04.11.2024
08.11.2024
	9.Hafta
	Kariyer Alanı
	Kariyer Farkındalığı
	Yakın çevresindeki kişilerin mesleklerini tanır.
	YAKINIMDAKI MESLEKLER

	
	Ara Tatil

	
	18.11.2024
22.11.2024
	10.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişiler Arası Beceriler
	Her çocuğun hak ve sorumlulukları olduğunu fark eder.
	HAKKIM VARSA, SORUMLULUKLARIM DA VAR

	
	25.11.2024
29.11.2024
	11.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Benlik Farkındalığı
	Fiziksel özelliklerini söyler.
	AYNADAKI BEN

	
	02.12.2024
06.12.2024
	12.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişiler Arası Beceriler
	Kendini tanıtır.
	BIL BAKALIM BEN KIMIM?

	
	09.12.2024
13.12.2024
	13.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişiler Arası Beceriler
	Bireylerin birbirinden fiziksel açıdan farklılığının doğal olduğunu bilir.
	FARKLILIKLARIMIZLA BÜTÜNÜZ

	
	16.12.2024
20.12.2024
	14.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve davranışları açıklar.
	NE KADAR DIKKAT O KADAR GÜVEN

	
	23.12.2024
27.12.2024
	15.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Okul çevresindeki riskli olabilecek durum, ortam ve davranışları açıklar.
	KAZA GELIYORUM DEMEZ

	
	30.12.2024
03.01.2025
	16.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Duygularını Anlama ve Yönetme
	Yaşadığı duyguları fark eder.
	DUYGULARIM KONUŞUYOR

	
	06.01.2025
10.01.2025
	17.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Duygularını Anlama ve Yönetme
	Duyguların uygun olan ve olmayan ifade etme biçimlerini ayırt eder.
	DUYGULAR ÖZEL İFADE ETMEK GÜZEL-1

	
	13.01.2025
17.01.2025
	18.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Duygularını Anlama ve Yönetme
	Duyguların uygun olan ve olmayan ifade etme biçimlerini ayırt eder.
	DUYGULAR ÖZEL İFADE ETMEK GÜZEL-2



	2.DÖNEM
	Tarih
	Hafta
	Gelişim Alanı
	Yeterlilik Alanı
	Kazanım
	Etkinliğin Adı

	
	03.02.2025
07.02.2025
	19.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Okul ve sınıf kurallarına uyar
	KURALLARIMA UYAR ÇEVREME SAYGI DUYARIM

	
	10.02.2025
14.02.2025
	20.Hafta
	Kariyer
	Kariyer Farkındalığı
	Okul içinde ve dışında yapmaktan hoşlandığı etkinlikleri fark eder.
	NELERI YAPMAKTAN NEDEN HOŞLANIYORUM?

	
	17.02.2025
21.02.2025
	21.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişiler Arası Beceriler
	Duyguların; beden diliyle, davranışlar ve yaşanan olaylarla ilişkisini kurar.
	YAVRU KUŞUN DUYGULARI

	
	24.02.2025
28.02.2025
	22.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişiler Arası Beceriler
	Duyguların beden diliyle, davranışlar ve yaşanan olaylarla ilişkisini kurar.
	BIL BAKALIM NE HISSEDIYORUM?

	
	03.03.2025
07.03.2025
	23.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Okulunun ve sınıfının bir üyesi olduğunu fark eder.
	SEN, BEN, BIZ

	
	10.03.2025
14.03.2025
	24.Hafta
	Akademik
	Eğitsel Planlama ve Başarı
	Bireysel ve grupla çalışır.
	BENIM HAYVANIM, BIZIM ÇIFTLIĞIMIZ

	
	17.03.2025
21.03.2025
	25.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişiler Arası Beceriler
	Oyun oynarken amacının eğlenmek olduğunu fark eder.
	OYUN OYNA, EĞLENCEYE DOYMA

	
	24.03.2025
28.03.2025
	26.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişiler Arası Beceriler
	Oyun oynarken amacının eğlenmek olduğunu fark eder.
	OYNAYALIM EĞLENELIM

	
	Ara Tatil

	
	07.04.2025
11.04.2025
	27.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişisel Güvenliğini Sağlama
	Sözel ve görsel yönergeleri izler.
	GÜVENLI UÇUŞ

	
	14.04.2025
18.04.2025
	28.Hafta
	Akademik
	Eğitsel Planlama ve Başarı
	Eğitsel etkinliklerde yönergeleri izler.
	RENKLI ROBOTUM GELSIN KOMUTUM

	
	21.04.2025
25.04.2025
	29.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişisel Güvenliğini Sağlama
	Kişisel güvenliği için ‘Hayır!’ demenin gerekliliğini açıklar.
	GEREKTIĞINDE HAYIR DIYEBILMEK

	
	28.04.2025
02.05.2025
	30.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişisel Güvenliğini Sağlama
	Kimden, nereden, ne zaman ve nasıl yardım isteyebileceğini bilir.
	YARDIM İSTIYORUM

	
	05.05.2025
09.05.2025
	31.Hafta
	Sosyal Duygusal
	Kişiler Arası Beceriler
	Yaşadığı çevreyi korur.
	ÇEVREMIZI KORUYORUZ HEP BERABER MUTLU OLUYORUZ

	
	12.05.2025
16.05.2025
	32.Hafta
	Akademik
	Eğitsel Planlama ve Başarı
	Eğitsel etkinliklerdeki başarısızlıkların öğrenme sürecinin bir parçası olduğunu kabul eder.
	VAZGEÇMEM YAPARIM

	
	19.05.2025
23.05.2025
	33.Hafta
	Kariyer
	Kariyer Farkındalığı
	Her mesleğin toplumsal yaşama katkısı olduğunu fark eder.
	HER MESLEK BIZE GEREK

	
	26.05.2025
30.05.2025
	34.Hafta
	Kariyer
	Kariyer Farkındalığı
	Her mesleğin toplumsal yaşama katkısı olduğunu fark eder.
	ASLAN KRAL VE ORMANI

	
	02.06.2025
04.06.2025
	35.Hafta
	Akademik
	Okula ve Okulun Çevresine Uyum
	Bir üst öğretim kurumuna geçiş sürecine yönelik duygu ve düşüncelerini ifade eder.
	BIR BASAMAK YÜKSELDIM

	
	10.06.2025
13.06.2025
	36.Hafta
	Ortak
	Ortak
	Sınıf rehberlik programı etkinliklerine/yaşantılarına ilişkin duygu ve düşüncelerini yansıtır.
	NELERİ HATIRLIYORUM?



	…
Anasınıfı / … Şubesi Öğretmeni
	…
Psikolojik Danışman
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Okul Müdürü



